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現代靈氣ヒーリング協會制定 

現代靈氣大師國際共通基準 

2024年 9月 1日改定 

本標準由現代靈氣ヒーリング協會代表、現代靈氣法創始者土居裕先生制定，旨在提升現代靈氣大師的道德、

品位與倫理，並支援正確指導現代靈氣法的大師，作為現代靈氣法大師的國際標準。 

1. 現代靈氣大師應遵守以下標準。 

• 關於現代靈氣法官方講義手冊的購買與使用 

1) 官方講義手冊無論何種語言，其内容均相同。然而，為避免翻譯造成的誤解或難以理解之處，經與現

代靈氣ヒーリング協會土居裕代表協商，未改變内容的情況下，將此類部分置換為更適當的表述，或增

加理解更深入的解説。 

➢ 鑒於各國醫療情況的差異，可能涉及醫療領域的部分 

➢ 例如，生活在英語區但非英語母語的大師，在翻譯過程中可能容易引發誤解的部分 

此外，作為靈氣源自日本的證據，所有語言版本的封面均使用象徵日本國的五七桐紋 

2) 官方日語講義手冊需向現代靈氣ヒーリング協會土居裕代表購買，官方外語講義手冊需向 NPO 法人現

代靈氣之會認定的代理商購買。海外居住的日本人大師可從當地認證代理商購買官方日語講義手冊。

官方講義手冊僅由認證代理商銷售。認證代理商名單可在 NPO現代靈氣之會的網站査詢。 

3) 現代靈氣大師應始終使用最新版本的官方講義手冊。日語講義手冊可向現代靈氣ヒーリング協會購買，

外語講義手冊可向全球認證代理商購買最新版本。 

4) 官方講義手冊僅供接受正式面授研討會成為現代靈氣大師者購買，且僅限用於面授研討會。 

5) 使用非官方資料或被篡改的講義手冊進行的研討會不被視為現代靈氣法研討會，其學員及其系統中

的所有學員皆不被認定為現代靈氣實踐者或現代靈氣大師。 

6) 使用舊版講義手冊的現代靈氣大師應迅速更換為最新版官方講義手冊。可從官方代理商購買的即為

最新版講義手冊。若在知悉本國際標準後仍繼續使用舊版講義手冊，將禁止使用 Gendai Reiki Ho, 

Gendai Reiki, 現代靈氣、現代靈氣法、現代靈氣、現代靈氣法等冠有現代靈氣名稱的所有稱號。 

7) 嚴禁篡改官方講義手冊。亦嚴禁以任何方式（包括複製、掃描、PDF化）複製官方講義手冊。 

8) 禁止將官方講義手冊轉讓他人或展示、公開於外部。 

9) 基礎知識與初級（初傳）講義手冊對於初學者而言是構建現代靈氣基礎的重要階段。這兩冊講義手冊

應同時購買並在研討會中正確傳達。然而，在學員決定參加研討會前，如希望詳細了解現代靈氣法的

整體概貌及其與其他系統的區別，可單獨銷售基礎知識講義手冊。銷售時請註明大師名稱及學員姓名，

並在研討會開始時設置基礎知識的複習時間，以確認學員的理解。 

10) 現代靈氣大師在首次購買官方講義手冊時，需將大師認證書的副本、能量系統圖及簽署的誓約書提交

至各國代理商。 

11) 關於官方講義手冊的翻譯 

➢ 嚴禁未經授權翻譯官方講義手冊。 

➢ 若有意翻譯官方講義手冊者，需與 NPO 法人現代靈氣之會簽訂正式的翻譯合約，請聯繫現代靈氣之

會。 

 

 

 



2 

 

• 關於現代靈氣法研討會 

1) 研討會中應使用最新版的現代靈氣法官方講義手冊。使用非官方資料或被篡改的講義手冊進行的研

討會不被認定為現代靈氣法研討會，其學員及其系統中的所有學員皆不被認定為現代靈氣實踐者或

現代靈氣大師。 

2) 為達成靈氣的最終目標“安心立命”，各級別均有應學習的内容。進入上位級別的時機應根據學員的理

解度與熟練度綜合判斷後決定。嚴禁進行級別 1～3、級別 1～4、級別 2～3、級別 3～4的連續指導。 

3) 禁止遠程研討會及線上研討會。接受遠程或線上研討會後，即使完成級別學習，亦不被正式認定為現

代靈氣大師或各級別的實踐者。若系統圖中存在進行過遠程研討會的大師，其學員及其系統中的所有

學員皆不被認定為現代靈氣實踐者或現代靈氣大師。日本的臼井靈氣療法的思想是以“手當療法作為

入口，靈性提升為終點”。僅通過遠程傳授能量的認識並非臼井靈氣療法的思想。為了正確繼承創始者

的理念，現代靈氣法不承認遠程或線上研討會。 

但是，關於基礎知識，只需提供一些預備知識，無需進行灌頂傳送，也不需要頒發認證書，因此這並不

是一個研討會，所以可以在網上進行内容説明而不會有任何問題。 

4) 禁止對現代靈氣式靈授的任何更改。各種靈授方法中集中了臼井老師的思想、意識與波動。若添加或

更改其他内容，將傳遞不同的能量，且會失去能量的純粹性。此外，初級（初傳）靈授是為學員未來精

神性提升奠定基礎，應特別注意。  

5) 不得向研討會學員以外的人傳授現代靈氣式靈授、現代靈授及各種技法。亦不得向未達到該級別標準

的人傳授手法。在研討會中需與正確的認識與應用方法一同傳授。 

6) 禁止公開象徵符號或向未達到該級別的學員傳授。應僅向達到相應級別的人在研討會中正確傳授。 

7) 現代靈氣大師在研討會傳授後，必須發放相應級別的認證書及能量系統圖並交付學員。認證書應標明

現代靈氣法的傳授内容，能量系統圖應準確記載從臼井老師到學員的能量傳遞路徑。 

8) 避免給予“現代靈氣法”與“臼井靈氣療法”屬不同系統的誤解，請勿並列使用如「臼井靈氣大師、現代

靈氣法大師」等表述。 

• 關於現代靈氣法的團體名稱 

現代靈氣大師若要獨立舉辦研討會、交流會，或開設療癒沙龍，應自負責任定名並可發行自主認證書。 但若

冠以地域或國名作為名稱，則需取得該地域或國家内所有現代靈氣團體的同意。為避免摩擦或對立，請以誠

意進行商討 。 

2. 現代靈氣大師國際共通標準將在必要時修訂。  

 

 

現代霊気ヒーリング協會代表 土居裕     
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